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Stampa Fronte-Retro
Ti  ricordiamo che queste flashcard sono pensate per essere stampate fronte-retro.  Se la tua stampante non è in grado di
stampare fronte-retro, scarica i PDF delle singole flashcard per la stampa.
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Nozioni di Base
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io  tu  lui

lei  esso  noi

voi  loro  cosa

chi  dove  perché
questione

come  quale  quando

dopo  se  davvero

ma  perché
causa

 non
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on  ty  ja

my  ono  ona

co  oni / one  wy

dlaczego  gdzie  kto

kiedy  który  jak

naprawdę  gdyby  następnie

nie  ponieważ  ale
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questo  quello  tutto

o  e  qui

lì  sinistra  destra

adesso  pomeriggio  mattina

notte  mattina presto  sera

mezzogiorno  mezzanotte  ora

minuto  secondo
tempo

 giorno
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wszystko  tamto  to

tutaj  i  lub

prawo  lewo  tam

przedpołudnie
przedpołudnia

 popołudnie
popołudnia

 teraz

wieczór
wieczory

 rano
rana

 noc
noce

godzina
godziny

 północ
-

 południe
-

dzień
dni

 sekunda
sekundy

 minuta
minuty
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settimana  mese  anno

ieri  oggi  domani

lunedì  martedì  mercoledì

giovedì  venerdì  sabato

domenica  donna  uomo

amore  ragazzo
fidanzato

 ragazza
fidanzata

amico  bacio  sesso
coito
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rok
lata

 miesiąc
miesiące

 tydzień
tygodnie

jutro  dzisiaj  wczoraj

środa
środy

 wtorek
wtorki

 poniedziałek
poniedziałki

sobota
soboty

 piątek
piątki

 czwartek
czwartki

mężczyzna
mężczyźni

 kobieta
kobiety

 niedziela
niedziele

dziewczyna
dziewczyny

 chłopak
chłopaki

 miłość
-

seks
-

 pocałunek
pocałunki

 przyjaciel
przyjaciele
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bambino  ragazza
generale

 ragazzo
generale

mamma  papà  madre

padre  genitori  figlio

figlia  sorella minore  fratello minore

sorella maggiore  fratello maggiore  marito

moglie  ogni  sempre

in realtà  di nuovo  già
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chłopiec
chłopcy

 dziewczynka
dziewczynki

 dziecko
dzieci

matka
matki

 tata
tatowie

 mama
mamy

syn
synowie

 rodzice
rodzice

 ojciec
ojcowie

młodszy brat
młodsi bracia

 młodsza siostra
młodsze siostry

 córka
córki

mąż
mężowie

 starszy brat
starsi bracia

 starsza siostra
starsze siostry

zawsze  każdy  żona
żony

już  jeszcze raz  faktycznie
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meno  il più  di più

nessuno  molto  fuori

dentro  lontano  vicino
aggettivo

sotto  sopra  di fianco

fronte
posizione

 retro  tutti

insieme  altro  primavera

estate  autunno  inverno
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więcej  najwięcej  mniej

na zewnątrz  bardzo  żaden

blisko  daleko  wewnątrz

obok  ponad  pod

wszyscy  tył  przód

wiosna
wiosny

 inny  razem

zima
zimy

 jesień
jesienie

 lato
lata
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gennaio  febbraio  marzo

aprile  maggio  giugno

luglio  agosto  settembre

ottobre  novembre  dicembre

nord  est  sud

ovest  spesso  immediatamente

improvvisamente  anche se  
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marzec
marce

 luty
lute

 styczeń
stycznie

czerwiec
czerwce

 maj
maje

 kwiecień
kwietnie

wrzesień
wrześnie

 sierpień
sierpnie

 lipiec
lipce

grudzień
grudnie

 listopad
listopady

 październik
październiki

południe  wschód  północ

natychmiast  często  zachód

 mimo że  nagle
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Numeri
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0  1  2

3  4  5

6  7  8

9  10  11

12  13  14

15  16  17

18  19  20
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dwa  jeden  zero

pięć  cztery  trzy

osiem  siedem  sześć

jedenaście  dziesięć  dziewięć

czternaście  trzynaście  dwanaście

siedemnaście  szesnaście  piętnaście

dwadzieścia  dziewiętnaście  osiemnaście
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21  22  26

30  31  33

37  40  41

44  48  50

51  55  59

60  61  62

66  70  71
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dwadzieścia sześć  dwadzieścia dwa  dwadzieścia jeden

trzydzieści trzy  trzydzieści jeden  trzydzieści

czterdzieści jeden  czterdzieści  trzydzieści siedem

pięćdziesiąt  czterdzieści osiem  czterdzieści cztery

pięćdziesiąt dziewięć  pięćdziesiąt pięć  pięćdziesiąt jeden

sześćdziesiąt dwa  sześćdziesiąt jeden  sześćdziesiąt

siedemdziesiąt jeden  siedemdziesiąt  sześćdziesiąt sześć
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73  77  80

81  84  88

90  91  95

99  100  101

105  110  151

200  202  206

220  262  300
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osiemdziesiąt  siedemdziesiąt siedem  siedemdziesiąt trzy

osiemdziesiąt osiem  osiemdziesiąt cztery  osiemdziesiąt jeden

dziewięćdziesiąt pięć  dziewięćdziesiąt jeden  dziewięćdziesiąt

sto jeden  sto  dziewięćdziesiąt dziewięć

sto pięćdziesiąt jeden  sto dziesięć  sto pięć

dwieście sześć  dwieście dwa  dwieście

trzysta  dwieście sześćdziesiąt dwa  dwieście dwadzieścia
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303  307  330

373  400  404

408  440  484

500  505  509

550  595  600

601  606  616

660  700  702
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trzysta trzydzieści  trzysta siedem  trzysta trzy

czterysta cztery  czterysta  trzysta siedemdziesiąt trzy

czterysta osiemdziesiąt
cztery  czterysta czterdzieści  czterysta osiem

pięćset dziewięć  pięćset pięć  pięćset

sześćset  pięćset dziewięćdziesiąt pięć  pięćset pięćdziesiąt

sześćset szesnaście  sześćset sześć  sześćset jeden

siedemset dwa  siedemset  sześćset sześćdziesiąt
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707  727  770

800  803  808

838  880  900

904  909  949

990  1000  1001

1012  1234  2000

2002  2023  2345
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siedemset siedemdziesiąt  siedemset dwadzieścia
siedem  siedemset siedem

osiemset osiem  osiemset trzy  osiemset

dziewięćset  osiemset osiemdziesiąt  osiemset trzydzieści osiem

dziewięćset czterdzieści
dziewięć  dziewięćset dziewięć  dziewięćset cztery

tysiąc jeden  tysiąc  dziewięćset dziewięćdziesiąt

dwa tysiące  tysiąc dwieście trzydzieści
cztery  tysiąc dwanaście

dwa tysiące trzysta
czterdzieści pięć  dwa tysiące dwadzieścia trzy  dwa tysiące dwa
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3000  3003  4000

4045  5000  5678

6000  7000  7890

8000  8901  9000

9090  10.000  10.001

20.020  30.300  44.000

100.000  500.000  1.000.000
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cztery tysiące  trzy tysiące trzy  trzy tysiące

pięć tysięcy sześćset
siedemdziesiąt osiem  pięć tysięcy  cztery tysiące czterdzieści

pięć

siedem tysięcy osiemset
dziewięćdziesiąt  siedem tysięcy  sześć tysięcy

dziewięć tysięcy  osiem tysięcy dziewięćset
jeden  osiem tysięcy

dziesięć tysięcy jeden  dziesięć tysięcy  dziewięć tysięcy
dziewięćdziesiąt

czterdzieści cztery tysiące  trzydzieści tysięcy trzysta  dwadzieścia tysięcy
dwadzieścia

milion  pięćset tysięcy  sto tysięcy
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6.000.000  10.000.000  70.000.000

100.000.000  800.000.000  1.000.000.000

9.000.000.000  10.000.000.000  20.000.000.000

100.000.000.000  300.000.000.000  1.000.000.000.000
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siedemdziesiąt milionów  dziesięć milionów  sześć milionów

miliard  osiemset milionów  sto milionów

dwadzieścia miliardów  dziesięć miliardów  dziewięć miliardów

bilion  trzysta miliardów  sto miliardów
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Verbi
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sapere  pensare  venire

mettere  prendere  trovare

ascoltare  lavorare  parlare

dare
generale

 piacere  aiutare

amare  fare una telefonata  aspettare

stare in piedi  sedere  chiudere
p.e. porta

aprire
p.e. porta

 perdere  vincere
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przychodzić
przyjść

 myśleć
pomyśleć

 wiedzieć
-

znajdować
znaleźć

 brać
wziąć

 kłaść
położyć

mówić
powiedzieć

 pracować
-

 słuchać
posłuchać

pomagać
pomóc

 lubić
polubić

 dawać
dać

czekać
poczekać

 telefonować
zatelefonować

 kochać
pokochać

zamykać
zamknąć

 siedzieć
posiedzieć

 stać
stanąć

wygrywać
wygrać

 przegrywać
przegrać

 otwierać
otworzyć
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morire  vivere  accendere

spegnere  uccidere  ferire

toccare  guardare  bere

mangiare  camminare  incontrare

scommettere  baciare  seguire

sposare  rispondere  chiedere
questione

tirare
p.e. porta

 spingere
p.e. porta

 premere
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włączać coś
włączyć

 żyć
przeżyć

 umierać
umrzeć

skaleczyć się
-

 zabijać
zabić

 wyłączać coś
wyłączyć

pić
wypić

 oglądać
obejrzeć

 dotykać
dotknąć

spotykać się
spotkać się

 chodzić
-

 jeść
zjeść

podążać
podążyć

 pocałować
-

 zakładać się
założyć się

pytać
zapytać

 odpowiadać
odpowiedzieć

 poślubić
-

nacisnąć
-

 pchać
pchnąć

 ciągnąć
pociągnąć
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colpire  catturare  combattere

lanciare  correre  leggere

scrivere  aggiustare  contare

tagliare  vendere  comprare

pagare  studiare  sognare

dormire  giocare  festeggiare

godere  pulire
generale

 sparare



© 2025 Flashcardo.com 40 www.flashcardo.com/it

walczyć
-

 łapać
złapać

 uderzać
uderzyć

czytać
przeczytać

 biegać
pobiec

 rzucać
rzucić

liczyć
policzyć

 naprawiać
naprawić

 pisać
napisać

kupować
kupić

 sprzedawać
sprzedać

 ciąć
pociąć

marzyć
wymarzyć

 uczyć się
nauczyć się

 płacić
zapłacić

obchodzić
obejść

 grać
zagrać

 spać
wyspać

strzelać
strzelić

 sprzątać
posprzątać

 cieszyć się
ucieszyć się
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difendere  attaccare  rubare

bruciare  salvare
persona

 volare

sputare  calciare  mordere

respirare  odorare  piangere

cantare  sorridere  ridere

crescere  rimpicciolire  litigare

condividere  nutrire  nascondere
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kraść
ukraść

 atakować
zaatakować

 bronić
obronić

latać
lecieć

 ratować
uratować

 palić
zapalić

gryźć
ugryźć

 kopać
kopnąć

 pluć
splunąć

płakać
zapłakać

 wąchać
powąchać

 oddychać
odetchnąć

śmiać się
uśmiać się

 uśmiechać się
uśmiechnąć się

 śpiewać
zaśpiewać

kłócić się
pokłócić się

 kurczyć się
skurczyć się

 rosnąć
urosnąć

ukrywać
ukryć

 karmić
nakarmić

 dzielić się
podzielić się
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avvisare  nuotare  saltare

sollevare  scavare  consegnare

cercare  praticare  viaggiare

dipingere  aprire
serratura

 chiudere
serratura

lavare  pregare  cucinare

vomitare  urlare  citare

stampare  calcolare  guadagnare
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skakać
skoczyć

 pływać
popłynąć

 ostrzegać
ostrzec

dostarczać
dostarczyć

 kopać
kopnąć

 podnosić
podnieść

podróżować
-

 ćwiczyć
wyćwiczyć

 szukać
poszukać

zamykać
zamknąć

 otwierać
otworzyć

 malować
namalować

gotować
ugotować

 modlić się
pomodlić się

 myć
umyć

cytować
zacytować

 krzyczeć
krzyknąć

 wymiotować
zwymiotować

zarabiać
zarobić

 liczyć
policzyć

 drukować
wydrukować
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Aggettivi
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nuovo  vecchio
oggetto

 poco

tanto  sbagliato  corretto

cattivo
male

 buono  contento

corto  lungo  piccolo

grande  bella  giovane

vecchio
persona

 bianco  nero

rosso  blu  verde
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mało  stary  nowy

poprawny  błędny  wiele

szczęśliwy  dobry  zły

mały  długi  krótki

młody  piękny  duży

czarny  biały  stary

zielony  niebieski  czerwony



© 2025 Flashcardo.com 49 www.flashcardo.com/it

giallo  lento  veloce

divertente  ingiusto  giusto

difficile  facile  ricco

povero  forte
forza

 debole

sicuro  stanco  orgoglioso

sazio  malato  sano

arrabbiato  basso
diagramma

 alto
diagramma
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szybki  wolny  żółty

sprawiedliwy  niesprawiedliwy  zabawny

bogaty  łatwy  trudny

słaby  silny  biedny

dumny  zmęczony  bezpieczny

zdrowy  chory  najedzony

wysoki  niski  gniewny
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dolce
aggettivo

 aspro  morbido

duro  carino  stupido

pazzo  occupato  alto
statura

basso
statura

 preoccupato  sorpreso

educato  cattivo
iniquo

 intelligente

freddo  caldo
torrido

 arancione

grigio  marrone  rosa
colore
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miękki  kwaśny  słodki

głupi  uroczy  twardy

wysoki  zajęty  zwariowany

zaskoczony  zmartwiony  niski

sprytny  zły  grzeczny

pomarańczowy  gorący  zimny

różowy  brązowy  szary
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noioso  pesante  leggero

solitario  affamato  assetato

triste  ripido  piatto
aggettivo

stretto  ampio  profondo

poco profondo  enorme  sporco

pulito  pieno  vuoto

costoso  economico  sexy
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lekki  ciężki  nudny

spragniony  głodny  samotny

płaski  stromy  smutny

głęboki  szeroki  wąski

brudny  ogromny  płytki

pusty  pełny  czysty

seksowny  tani  drogi
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pigro  coraggioso  generoso

bagnato  asciutto  forte
suono

tranquillo  soleggiato  piovoso

nebbioso  nuvoloso  
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hojny  odważny  leniwy

głośny  suchy  mokry

deszczowy  słoneczny  cichy

 zachmurzony  mglisty
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Sport
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ginnastica  tennis  corsa

ciclismo  golf  calcio

pallacanestro  nuoto  immersione

escursionismo  maratona  triathlon

ping pong  sollevamento pesi  pugilato

badminton  pattinaggio artistico  snowboard

sci  sci di fondo  hockey su ghiaccio
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bieganie  tenis  gimnastyka

piłka nożna  golf  kolarstwo

nurkowanie  pływanie  koszykówka

triathlon  maraton  wędrówki piesze

boks  podnoszenie ciężarów  tenis stołowy

snowboarding  łyżwiarstwo figurowe  badminton

hokej na lodzie  biegi narciarskie  narciarstwo
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pallavolo  pallamano  beach volley

rugby  cricket  baseball

football americano  pallanuoto  tuffi

surf  vela  canottaggio

yoga  danza  paracadutismo

scacchi  poker  bowling

danza classica   
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siatkówka plażowa  piłka ręczna  siatkówka

baseball  krykiet  rugby

skoki do wody  piłka wodna  futbol amerykański

wioślarstwo  żeglarstwo  surfing

spadochroniarstwo  taniec  joga

kręgle  poker  szachy

  balet
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Animali
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maiale
animale

 mucca  cavallo

cane  pecora  scimmia

gatto  orso  pollo
animale

anatra  farfalla  ape

pesce
animale

 ragno  serpente

tigre  topo  coniglio

leone  asino  elefante
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koń
konie

 krowa
krowy

 świnia
świnie

małpa
małpy

 owca
owce

 pies
psy

kurczak
kurczaki

 niedźwiedź
niedźwiedzie

 kot
koty

pszczoła
pszczoły

 motyl
motyle

 kaczka
kaczki

wąż
węże

 pająk
pająki

 ryba
ryby

królik
króliki

 mysz
myszy

 tygrys
tygrysy

słoń
słonie

 osioł
osły

 lew
lwy
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piccione  insetto
coleottero

 zanzara

mosca  formica  balena

squalo  delfino  lumaca

rana  panda  orso polare

lupo  koala  canguro

giraffa  volpe  ippopotamo

pipistrello  corvo  cigno
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komar
komary

 pluskwa
pluskwy

 gołąb
gołębie

wieloryb
wieloryby

 mrówka
mrówki

 mucha
muchy

ślimak
ślimaki

 delfin
delfiny

 rekin
rekiny

niedźwiedź polarny
niedźwiedzie polarne

 panda
pandy

 żaba
żaby

kangur
kangury

 koala
koale

 wilk
wilki

hipopotam
hipopotamy

 lis
lisy

 żyrafa
żyrafy

łabędź
łabędzie

 kruk
kruki

 nietoperz
nietoperze



© 2025 Flashcardo.com 69 www.flashcardo.com/it

gabbiano  gufo  pinguino

pappagallo  bruco  libellula

calamaro  polpo  cavalluccio marino

foca  medusa  granchio

dinosauro  tartaruga
terrestre

 coccodrillo
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pingwin
pingwiny

 sowa
sowy

 mewa
mewy

ważka
ważki

 gąsienica
gąsienice

 papuga
papugi

konik morski
koniki morskie

 ośmiornica
ośmiornice

 kałamarnica
kałamarnice

krab
kraby

 meduza
meduzy

 foka
foki

krokodyl
krokodyle

 żółw
żółwie

 dinozaur
dinozaury
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Paesi
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Europa  Asia  America

Africa  Regno Unito  Spagna

Svizzera  Italia  Francia

Germania  Tailandia  Singapore

Russia  Giappone  Israele

India  Cina  Stati Uniti d'America

Messico  Canada  Cile
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Ameryka  Azja  Europa

Hiszpania  Wielka Brytania  Afryka

Francja  Włochy  Szwajcaria

Singapur  Tajlandia  Niemcy

Izrael  Japonia  Rosja

Stany Zjednoczone Ameryki  Chiny  Indie

Chile  Kanada  Meksyk
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Brasile  Argentina  Sud Africa

Nigeria  Marocco  Libia

Kenia  Algeria  Egitto

Nuova Zelanda  Australia  
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Południowa Afryka  Argentyna  Brazylia

Libia  Maroko  Nigeria

Egipt  Algieria  Kenia

 Australia  Nowa Zelandia
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Corpo
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testa  naso  capello

bocca  orecchio  occhio

mano  piede  cuore

cervello  collo  fondoschiena

spalla  ginocchio  gamba

braccio  pancia  seno

schiena  dente  lingua
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włos
włosy

 nos
nosy

 głowa
głowy

oko
oczy

 ucho
uszy

 usta
usta

serce
serca

 stopa
stopy

 ręka
ręce

pośladki
pośladki

 szyja
szyje

 mózg
mózgi

noga
nogi

 kolano
kolana

 ramię
ramiona

biust
biusty

 brzuch
brzuchy

 ramię
ramiona

język
języki

 ząb
zęby

 plecy
plecy
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labbro  dito  dito del piede

stomaco  polmone  fegato

nervo  rene  intestino

fronte
parte del corpo

 mento  guancia

barba  pollice  mignolo

anulare  dito medio  indice

unghia  tallone  spina dorsale



© 2025 Flashcardo.com 82 www.flashcardo.com/it

palec u nogi
palce u nogi

 palec
palce

 warga
wargi

wątroba
wątroby

 płuco
płuca

 żołądek
żołądki

jelito
jelita

 nerka
nerki

 nerw
nerwy

policzek
policzki

 podbródek
podbródki

 czoło
czoła

mały palec
małe palce

 kciuk
kciuki

 broda
brody

palec wskazujący
palce wskazujące

 palec środkowy
palce środkowe

 palec serdeczny
palce serdeczne

kręgosłup
kręgosłupy

 pięta
pięty

 paznokieć
paznokcie
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muscolo  osso
parte del corpo

 scheletro

costola  vertebra  vescica

vena  arteria  vagina

sperma  pene  testicolo
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szkielet
szkielety

 kość
kości

 mięsień
mięśnie

pęcherz
pęcherze

 kręg
kręgi

 żebro
żebra

pochwa
pochwy

 tętnica
tętnice

 żyła
żyły

jądro
jądra

 penis
penisy

 sperma
spermy
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Casa
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porta  cucina  bagno

salotto  camera da letto  giardino

garage  muro  seminterrato

gabinetto
edificio

 scale  tetto

finestra
edificio

 coltello  tazza
da caffè

bicchiere  piatto
nome

 tazza
bicchiere

bidone della spazzatura  ciotola  scrivania
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łazienka
łazienki

 kuchnia
kuchnie

 drzwi
drzwi

ogród
ogrody

 sypialnia
sypialnie

 pokój dzienny
pokoje dzienne

piwnica
piwnice

 ściana
ściany

 garaż
garaże

dach
dachy

 schody
schody

 toaleta
toalety

filiżanka
filiżanki

 nóż
noże

 okno
okna

kubek
kubki

 talerz
talerze

 szklanka
szklanki

biurko
biurka

 miska
miski

 kosz na śmieci
kosze na śmieci
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letto  specchio  doccia

divano  foto  orologio
edificio

tavolo  sedia  vicino
persona

ascensore  balcone  soffitta

camino  cucchiaio di legno  bacchetta

posate  cucchiaio  forchetta

mestolo  pentola  padella
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prysznic
prysznice

 lustro
lustra

 łóżko
łóżka

zegar
zegary

 obraz
obrazy

 sofa
sofy

sąsiad
sąsiedzi

 krzesło
krzesła

 stół
stoły

poddasze
poddasza

 balkon
balkony

 winda
windy

pałeczka
pałeczki

 drewniana łyżka
drewniane łyżki

 komin
kominy

widelec
widelce

 łyżka
łyżki

 sztućce
sztućce

patelnia
patelnie

 garnek
garnki

 chochla
chochle
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lampadina  libreria  tenda
edificio

materasso  cuscino  coperta

mensola  cassetto  armadio

secchio  scopa  bilancia

cesto della biancheria  vasca da bagno  asciugamano da bagno

sapone  carta igienica  asciugamano

lavandino  scala a pioli  cassetta della posta
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zasłona
zasłony

 półka na książki
półki na książki

 żarówka
żarówki

koc
koce

 poduszka
poduszki

 materac
materace

szafa
szafy

 szuflada
szuflady

 półka
półki

waga
wagi

 miotła
miotły

 wiadro
wiadra

ręcznik kąpielowy
ręczniki kąpielowe

 wanna
wanny

 kosz na pranie
kosze na pranie

ręcznik
ręczniki

 papier toaletowy
papiery toaletowe

 mydło
mydła

skrzynka na listy
skrzynki na listy

 drabina
drabiny

 umywalka
umywalki
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recinto   
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  płot
płoty
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Cibo



© 2025 Flashcardo.com 96 www.flashcardo.com/it



© 2025 Flashcardo.com 97 www.flashcardo.com/it

uovo  formaggio  latte

pesce
cibo

 carne  osso
cibo

olio  pane  zucchero

cioccolato  caramella  torta

acqua  caffè  tè

birra  vino  insalata

zuppa  dolce
nome

 colazione
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mleko
mleka

 ser
sery

 jajko
jajka

kość
kości

 mięso
mięsa

 ryba
ryby

cukier
cukry

 chleb
chleby

 olej
oleje

ciasto
ciasta

 cukierek
cukierki

 czekolada
czekolady

herbata
herbaty

 kawa
kawy

 woda
wody

sałatka
sałatki

 wino
wina

 piwo
piwa

śniadanie
śniadania

 deser
desery

 zupa
zupy
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pranzo  cena  pizza

gelato  burro  yogurt

tonno  salmone  prosciutto

pancetta  salsiccia  tacchino

pollo
cibo

 manzo  maiale
cibo

agnello  zucca  fungo

tartufo  aglio  porro
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pizza
pizze

 kolacja
kolacje

 obiad
obiady

jogurt
jogurty

 masło
masła

 lody
lody

szynka
szynki

 łosoś
łososie

 tuńczyk
tuńczyki

mięso z indyka
mięsa z indyka

 kiełbasa
kiełbasy

 boczek
boczki

wieprzowina
wieprzowiny

 wołowina
wołowiny

 kurczak
kurczaki

grzyb
grzyby

 dynia
dynie

 jagnięcina
jagnięciny

por
pory

 czosnek
czosnki

 trufla
trufle
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zenzero  melanzana  patata dolce

carota  cetriolo  peperoncino

pepe
verdura

 cipolla  patata

cavolfiore  cavolo  broccoli

lattuga  spinaci  bambù
cibo

mais  sedano  pisello

fagiolo  pera  mela



© 2025 Flashcardo.com 102 www.flashcardo.com/it

batat
bataty

 bakłażan
bakłażany

 imbir
imbiry

chili
chili

 ogórek
ogórki

 marchew
marchwie

ziemniak
ziemniaki

 cebula
cebule

 papryka
papryki

brokuł
brokuły

 kapusta
kapusty

 kalafior
kalafiory

bambus
bambusy

 szpinak
szpinaki

 sałata
sałaty

groch
grochy

 seler
selery

 kukurydza
kukurydze

jabłko
jabłka

 gruszka
gruszki

 fasola
fasole
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oliva  fico
frutto

 dattero

cocco  mandorla  nocciola

arachide  banana  mango

kiwi  avocado  ananas

anguria  acino d'uva  melone giallo

lampone  mirtillo  fragola

ciliegia  prugna  albicocca
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daktyl
daktyle

 figa
figi

 oliwka
oliwki

orzech laskowy
orzechy laskowe

 migdał
migdały

 kokos
kokosy

mango
mango

 banan
banany

 orzech ziemny
orzechy ziemne

ananas
ananasy

 awokado
awokada

 kiwi
kiwi

melon miodowy
melony miodowe

 winogrono
winogrona

 arbuz
arbuzy

truskawka
truskawki

 jagoda
jagody

 malina
maliny

morela
morele

 śliwka
śliwki

 wiśnia
wiśnie
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pesca  limone  pompelmo

arancia  pomodoro  menta

citronella  cannella  vaniglia

sale  pepe
spezia

 curry

tabacco  tofu  aceto

spaghetto  latte di soia  farina

riso  avena  grano
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grejpfrut
grejpfruty

 cytryna
cytryny

 brzoskwinia
brzoskwinie

mięta
mięty

 pomidor
pomidory

 pomarańcza
pomarańcze

wanilia
wanilie

 cynamon
cynamony

 trawa cytrynowa
trawy cytrynowe

curry
-

 pieprz
-

 sól
sole

ocet
octy

 tofu
-

 tytoń
tytonie

mąka
mąki

 mleko sojowe
mleka sojowe

 makaron
makarony

pszenica
pszenice

 owies
owsy

 ryż
ryże
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soia  noce  miele

marmellata  gomma da masticare  pancake

biscotto  budino  muffin

ciambella  bevanda energetica  succo d'arancia

succo di mela  frappè  coca cola

cioccolata calda  cocktail  rum

whisky  vodka  menù
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miód
miody

 orzech
orzechy

 soja
soje

naleśnik
naleśniki

 guma do żucia
gumy do żucia

 dżem
dżemy

muffinka
muffinki

 budyń
budynie

 ciastko
ciastka

sok pomarańczowy
soki pomarańczowe

 napój energetyzujący
napoje energetyzujące

 pączek
pączki

coca cola
coca cole

 koktajl lodowy
koktajle lodowe

 sok jabłkowy
soki jabłkowe

rum
rumy

 koktajl
koktajle

 gorąca czekolada
gorące czekolady

menu
menu

 wódka
wódki

 whisky
whisky
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frutti di mare  spaghetti  sushi

popcorn  patatine  ali di pollo

patatine fritte  senape  maionese

salsa di pomodoro  sandwich  hot dog

burger   
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sushi
sushi

 spaghetti
spaghetti

 owoce morza
owoce morza

skrzydełka z kurczaka
skrzydełka z kurczaka

 chipsy
chipsy

 popcorn
popcorny

majonez
majonezy

 musztarda
musztardy

 frytki
frytki

hot dog
hot dogi

 kanapka
kanapki

 keczup
keczupy

  burger
burgery
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Scuola



© 2025 Flashcardo.com 112 www.flashcardo.com/it



© 2025 Flashcardo.com 113 www.flashcardo.com/it

libro  biblioteca  compiti a casa

esame  lezione
scuola

 scienze

storia  arte  penna

matita  primo  secondo
2.

terzo  quarto  ricerca

laurea  campo sportivo  dizionario

semestre  quaderno  geometria
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zadanie domowe
zadania domowe

 biblioteka
biblioteki

 książka
książki

nauka
nauki

 lekcja
lekcje

 egzamin
egzaminy

pisak
pisaki

 sztuka  historia

drugi
drugie

 pierwszy
pierwsze

 ołówek
ołówki

badania
badania

 czwarty
czwarte

 trzeci
trzecie

słownik
słowniki

 boisko
boiska

 stopień naukowy
stopnie naukowe

geometria  zeszyt
zeszyty

 semestr
semestry
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politica  filosofia  economia

educazione fisica  biologia  matematica

geografia  letteratura  chimica

fisica  righello  gomma da cancellare

forbici  nastro adesivo  colla

penna a sfera  graffetta  3%

100%  0%  metro cubo
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ekonomia  filozofia  polityka

matematyka  biologia  wychowanie fizyczne

chemia  literatura  geografia

gumka
gumki

 linijka
linijki

 fizyka

klej
kleje

 taśma klejąca
taśmy klejące

 nożyczki
nożyczki

trzy procent  spinacz
spinacze

 długopis kulkowy
długopisy kulkowe

metr sześcienny
metry sześcienne

 zero procent  sto procent
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metro quadrato  miglio  metro

millimetro  centimetro  decimetro

addizione  sottrazione  moltiplicazione

divisione  area  volume

rettangolo  quadrato  triangolo

cerchio  litro  millilitro

tonnellata  chilogrammo  grammo
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metr
metry

 mila
mile

 metr kwadratowy
metry kwadratowe

decymetr
decymetry

 centymetr
centymetry

 milimetr
milimetry

mnożenie
-

 odejmowanie
-

 dodawanie
-

objętość
objętości

 powierzchnia
powierzchnie

 dzielenie
-

trójkąt
trójkąty

 kwadrat
kwadraty

 prostokąt
prostokąty

mililitr
mililitry

 litr
litry

 koło
koła

gram
gramy

 kilogram
kilogramy

 tona
tony



© 2025 Flashcardo.com 119 www.flashcardo.com/it

magnete  microscopio  imbuto

laboratorio  lezione
università
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lejek
lejki

 mikroskop
mikroskopy

 magnes
magnesy

 wykład
wykłady

 laboratorium
laboratoria
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Natura
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cenere  fuoco  diamante

luna  sole  stella

pianeta  costa  lago

foresta  deserto  collina

roccia  fiume  valle

montagna  isola  oceano

mare  ghiaccio  neve
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diament
diamenty

 ogień
ognie

 popiół
popioły

gwiazda
gwiazdy

 Słońce
Słońca

 Księżyc
Księżyce

jezioro
jeziora

 wybrzeże
wybrzeża

 planeta
planety

wzgórze
wzgórza

 pustynia
pustynie

 las
lasy

dolina
doliny

 rzeka
rzeki

 skała
skały

ocean
oceany

 wyspa
wyspy

 góra
góry

śnieg
śniegi

 lód
lody

 morze
morza
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tempesta  pioggia  vento

albero  erba  rosa
pianta

fiore  metallo  suolo

lava  carbone  sabbia

argilla  razzo  satellite

galassia  asteroide  continente

equatore  Polo Sud  Polo Nord
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wiatr
wiatry

 deszcz
deszcze

 burza
burze

róża
róże

 trawa
trawy

 drzewo
drzewa

gleba
gleby

 metal
metale

 kwiat
kwiaty

piasek
piaski

 węgiel
węgle

 lawa
lawy

satelita
satelity

 rakieta
rakiety

 glina
gliny

kontynent
kontynenty

 asteroida
asteroidy

 galaktyka
galaktyki

Biegun Północny
Bieguny Północne

 Biegun Południowy
Bieguny Południowe

 równik
równiki
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ruscello  foresta pluviale  grotta

cascata  riva  ghiacciaio

terremoto  cratere  vulcano

atmosfera  inondazione  nebbia

arcobaleno  tuono  fulmine

temporale  temperatura  tifone

uragano  nuvola  ramo
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jaskinia
jaskinie

 las deszczowy
lasy deszczowe

 potok
potoki

lodowiec
lodowce

 wybrzeże
wybrzeża

 wodospad
wodospady

wulkan
wulkany

 krater
kratery

 trzęsienie ziemi
trzęsienia ziemi

mgła
mgły

 powódź
powodzie

 atmosfera
atmosfery

błyskawica
błyskawice

 grzmot
grzmoty

 tęcza
tęcze

tajfun
tajfuny

 temperatura
temperatury

 burza z piorunami
burze z piorunami

gałąź
gałęzie

 chmura
chmury

 huragan
huragany
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foglia  radice  tronco

seme  plastica  anidride carbonica

atomo  ferro  ossigeno

oro  argento  
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pień
pnie

 korzeń
korzenie

 liść
liście

dwutlenek węgla
dwutlenki węgla

 plastik
plastiki

 nasiono
nasiona

tlen  żelazo  atom
atomy

 srebro  złoto
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Trasporti
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automobile  autobus  treno

stazione  fermata dell'autobus  aereo

nave  camion  bicicletta

moto  taxi  semaforo

parcheggio auto  strada  batteria
corrente

motore
auto

 airbag  volante

cintura
auto

 pneumatico  bagagliaio
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pociąg
pociągi

 autobus
autobusy

 samochód
samochody

samolot
samoloty

 przystanek autobusowy
przystanki autobusowe

 stacja kolejowa
stacje kolejowe

rower
rowery

 ciężarówka
ciężarówki

 statek
statki

sygnalizacja świetlna
sygnalizacje świetlne

 taksówka
taksówki

 motocykl
motocykle

bateria
baterie

 droga
drogi

 parking
parkingi

kierownica
kierownice

 poduszka powietrzna
poduszki powietrzne

 silnik
silniki

bagażnik
bagażniki

 opona
opony

 pas bezpieczeństwa
pasy bezpieczeństwa
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biglietteria automatica  biglietteria  metropolitana

treno ad alta velocità  locomotiva  tram

scuolabus  pulmino  aeroporto

linea aerea  elicottero  prima classe

classe economica  business class  giubbotto di salvataggio

container  sottomarino  nave da crociera

nave cargo  yacht  traghetto
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metro
metra

 kasa biletowa
kasy biletowe

 automat biletowy
automaty biletowe

tramwaj
tramwaje

 lokomotywa
lokomotywy

 pociąg szybkobieżny
pociągi szybkobieżne

lotnisko
lotniska

 minibus
minibusy

 autobus szkolny
autobusy szkolne

klasa pierwsza
klasy pierwsze

 helikopter
helikoptery

 linia lotnicza
linie lotnicze

kamizelka ratunkowa
kamizelki ratunkowe

 klasa biznes
klasy biznes

 klasa ekonomiczna
klasy ekonomiczne

statek wycieczkowy
statki wycieczkowe

 łódź podwodna
łodzie podwodne

 kontener
kontenery

prom
promy

 jacht
jachty

 kontenerowiec
kontenerowce
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porto  scialuppa di salvataggio  radar

illuminazione stradale  marciapiede  stazione di rifornimento

cantiere  attraversamento pedonale  ingorgo stradale

autostrada  carro armato  scavatrice

trattore  roulotte  motorino

funivia   
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radar
radary

 łódź ratunkowa
łodzie ratunkowe

 port
porty

stacja benzynowa
stacje benzynowe

 chodnik
chodniki

 latarnia
latarnie

korek uliczny
korki uliczne

 przejście dla pieszych
przejścia dla pieszych

 plac budowy
place budowy

koparka
koparki

 czołg
czołgi

 autostrada
autostrady

skuter
skutery

 przyczepa
przyczepy

 traktor
traktory

  kolejka linowa
kolejki linowe
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Città
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ospedale  scuola  casa
edificio

conto  mercato  supermercato

appartamento  università  fattoria

chiesa  ristorante  bar

palestra  parco  gabinetto
pubblico

mappa  ambulanza  polizia

pompiere
generale

 nazione  sobborgo
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dom
domy

 szkoła
szkoły

 szpital
szpitale

supermarket
supermarkety

 rynek
rynki

 rachunek
rachunki

gospodarstwo rolne
gospodarstwa rolne

 uniwersytet
uniwersytety

 apartament
apartamenty

bar
bary

 restauracja
restauracje

 kościół
kościoły

toaleta
toalety

 park
parki

 siłownia
siłownie

policja
policje

 ambulans
ambulanse

 mapa
mapy

przedmieście
przedmieścia

 kraj
kraje

 straż pożarna
straże pożarne
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villaggio  garanzia  centro commerciale

farmacia  grattacielo  castello

ambasciata  sinagoga  tempio

fabbrica  moschea  municipio

posta  fontana  night-club

panchina  corso di golf  stadio

piscina
edificio

 campo da tennis  ufficio informazioni turistiche
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centrum handlowe
centra handlowe

 gwarancja
gwarancje

 wioska
wioski

zamek
zamki

 drapacz chmur
drapacze chmur

 apteka
apteki

świątynia
świątynie

 synagoga
synagogi

 ambasada
ambasady

ratusz
ratusze

 meczet
meczety

 fabryka
fabryki

klub nocny
kluby nocne

 fontanna
fontanny

 poczta
poczty

stadion piłkarski
stadiony piłkarskie

 pole golfowe
pola golfowe

 ławka
ławki

Informacja turystyczna
informacje turystyczne

 kort tenisowy
korty tenisowe

 basen
baseny
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casinò  galleria d'arte  museo

parco nazionale  souvenir  acquario

scivolo d'acqua  montagne russe  parco acquatico

zoo  parco giochi  uscita di emergenza
edificio

allarme antincendio  estintore  stazione di polizia

stato  regione  capitale
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muzeum
muzea

 galeria sztuki
galerie sztuki

 kasyno
kasyna

akwarium
akwaria

 pamiątka
pamiątki

 park narodowy
parki narodowe

park wodny
parki wodne

 kolejka górska
kolejki górskie

 zjeżdżalnia wodna
zjeżdżalnie wodne

wyjście ewakuacyjne
wyjścia ewakuacyjne

 plac zabaw
place zabaw

 ogród zoologiczny
ogrody zoologiczne

posterunek policji
posterunki policji

 gaśnica
gaśnice

 alarm przeciwpożarowy
alarmy przeciwpożarowe

kapitał
kapitały

 region
regiony

 państwo
państwa
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Ospedale
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incidente  paziente  chirurgia

pillola  febbre  tosse

pronto soccorso  terapia intensiva  sala d'attesa

aspirina  sonnifero  data di scadenza

dosaggio  sciroppo per la tosse  effetto collaterale

insulina  polvere  capsula

vitamina  antidolorifico  antibiotici
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operacja
operacje

 pacjent
pacjenci

 wypadek
wypadki

kaszel
kaszle

 gorączka
gorączki

 pigułka
pigułki

poczekalnia
poczekalnie

 oddział intensywnej terapii
oddziały intensywnej terapii

 izba przyjęć
izby przyjęć

data ważności
daty ważności

 pigułka nasenna
pigułki nasenne

 aspiryna
aspiryny

efekt uboczny
efekty uboczne

 syrop na kaszel
syropy na kaszel

 dawkowanie
-

kapsułka
kapsułki

 proszek
proszki

 insulina
-

antybiotyk
antybiotyki

 lek przeciwbólowy
leki przeciwbólowe

 witamina
witaminy
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batterio  virus  infarto

diarrea  diabete  ictus

asma  cancro  influenza

mal di denti  scottatura  mal di gola

mal di stomaco  infezione  allergia

crampo  mal di testa  siringa

stampella  radiografia  ecografo
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atak serca
ataki serca

 wirus
wirusy

 bakteria
bakterie

udar
udary

 cukrzyca
cukrzyce

 biegunka
biegunki

grypa
grypy

 nowotwór
nowotwory

 astma
astmy

ból gardła
bóle gardła

 oparzenie słoneczne
oparzenia słoneczne

 ból zęba
bóle zębów

alergia
alergie

 infekcja
infekcje

 ból brzucha
bóle brzucha

strzykawka
strzykawki

 ból głowy
bóle głowy

 skurcz
skurcze

ultrasonograf
ultrasonografy

 zdjęcie rentgenowskie
zdjęcia rentgenowskie

 kula
kule
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cerotto  sedia a rotelle  gesso

polso
sangue

 lesione  emergenza

commozione cerebrale  ustione  frattura

pillola anticoncezionale  test di gravidanza  
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gips
gipsy

 wózek inwalidzki
wózki inwalidzkie

 plaster
plastry

nagły wypadek
nagłe wypadki

 zranienie
zranienia

 puls
pulsy

złamanie
złamania

 oparzenie
oparzenia

 wstrząs mózgu
wstrząsy mózgu

 test ciążowy
testy ciążowe

 pigułka antykoncepcyjna
pigułki antykoncepcyjne
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Lavoro
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dottore  infermiera  poliziotto

presidente  capitano  investigatore

pilota  professore  insegnante

avvocato  segretaria  assistente

giudice  dirigente  cuoco

tassista  autista di autobus  modello

artista  primo ministro  farmacista



© 2025 Flashcardo.com 158 www.flashcardo.com/it

policjant
policjanci

 pielęgniarka
pielęgniarki

 lekarz
lekarze

detektyw
detektywi

 kapitan
kapitanowie

 prezydent
prezydenci

nauczyciel
nauczyciele

 profesor
profesorowie

 pilot
piloci

asystent
asystenci

 sekretarka
sekretarki

 prawnik
prawnicy

kucharz
kucharze

 menedżer
menedżerowie

 sędzia
sędziowie

model
modele

 kierowca autobusu
kierowcy autobusów

 taksówkarz
taksówkarze

farmaceuta
farmaceuci

 premier
premierzy

 artysta
artyści
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pompiere
lavoro

 dentista  imprenditore

politico  programmatore  assistente di volo

scienziato  maestra d'asilo  architetto

ragioniere  consulente  pubblico ministero

direttore generale  guardia del corpo  proprietario

cameriere  guardia di sicurezza  soldato

pescatore  addetta alle pulizie  idraulico
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przedsiębiorca
przedsiębiorcy

 dentysta
dentyści

 strażak
strażacy

stewardesa
stewardesy

 programista
programiści

 polityk
politycy

architekt
architekci

 przedszkolanka
przedszkolanki

 naukowiec
naukowcy

prokurator
prokuratorzy

 konsultant
konsultanci

 księgowy
księgowi

gospodarz
gospodarze

 ochroniarz
ochroniarze

 dyrektor zarządzający
dyrektorzy zarządzający

żołnierz
żołnierze

 ochroniarz
ochroniarze

 kelner
kelnerzy

hydraulik
hydraulicy

 sprzątacz
sprzątacze

 rybak
rybacy
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elettricista  contadino  addetto alla reception

postino  cassiere  parrucchiere

autore  giornalista  fotografo

bagnino  cantante  musicista

attore  inviato  allenatore

arbitro   
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recepcjonista
recepcjoniści

 rolnik
rolnicy

 elektryk
elektrycy

fryzjer
fryzjerzy

 kasjer
kasjerzy

 listonosz
listonosze

fotograf
fotografowie

 dziennikarz
dziennikarze

 autor
autorzy

muzyk
muzycy

 piosenkarz
piosenkarze

 ratownik
ratownicy

trener
trenerzy

 reporter
reporterzy

 aktor
aktorzy

  sędzia
sędziowie
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Business
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denaro  ufficio  stress

assicurazione  personale  reparto

salario  indirizzo  lettera
posta

numero di telefono  url  indirizzo email

sito web  e-mail  firma

perdita  profitto  cliente

importo  carta di credito  password
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stres
stresy

 biuro
biura

 pieniądze
pieniądze

departament
departamenty

 personel
-

 ubezpieczenie
ubezpieczenia

list
listy

 adres
adresy

 wynagrodzenie
wynagrodzenia

adres mailowy
adresy mailowe

 adres URL
adresy URL

 numer telefonu
numery telefonu

podpis
podpisy

 e-mail
e-maile

 strona internetowa
strony internetowe

klient
klienci

 zysk
zyski

 strata
straty

hasło
hasła

 karta kredytowa
karty kredytowe

 suma
sumy
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bancomat  imposta  sala riunioni

biglietto da visita  reparto informatico  risorse umane

reparto legale  contabilità  marketing

vendite  collega  datore di lavoro

dipendente  nota
informazione

 presentazione

cartella
documento

 timbro  proiettore

pacco  francobollo  busta
lettera
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pokój spotkań
pokoje spotkań

 podatek
podatki

 bankomat
bankomaty

zasoby ludzkie
zasoby ludzkie

 IT
-

 wizytówka
wizytówki

marketing
-

 rachunkowość
-

 dział prawny
działy prawne

pracodawca
pracodawcy

 kolega
koledzy

 sprzedaż
sprzedaże

prezentacja
prezentacje

 notatka
notatki

 pracownik
pracownicy

projektor
projektory

 pieczątka
pieczątki

 teczka
teczki

koperta
koperty

 znaczek
znaczki

 paczka
paczki
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browser  investimento  borsa valori

banconota  moneta  interesse

prestito  numero di conto  conto bancario
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giełda papierów
wartościowych

giełdy papierów wartościowych
 inwestycja

inwestycje
 przeglądarka

przeglądarki

odsetki
odsetki

 moneta
monety

 banknot
banknoty

konto bankowe
konta bankowe

 numer konta
numery kont

 pożyczka
pożyczki
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Dispositivi
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telefono  apparecchio televisivo  macchina fotografica

radio  ventilatore  climatizzatore

macchina del caffè  tostapane  aspirapolvere

asciugacapelli  bollitore  lavastoviglie

fornello  forno  microonde

frigo  lavatrice  telecomando

auricolare  mouse  tastiera
computer
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aparat fotograficzny
aparaty fotograficzne

 telewizor
telewizory

 telefon
telefony

klimatyzacja
klimatyzacje

 wentylator
wentylatory

 radio
radia

odkurzacz
odkurzacze

 toster
tostery

 ekspres do kawy
ekspresy do kawy

zmywarka
zmywarki

 czajnik
czajniki

 suszarka
suszarki

mikrofalówka
mikrofalówki

 piekarnik
piekarniki

 kuchenka
kuchenki

pilot
piloty

 pralka
pralki

 lodówka
lodówki

klawiatura
klawiatury

 mysz
myszy

 słuchawka
słuchawki
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disco rigido  penna usb  scanner

stampante  schermo
computer

 portatile

robot  altoparlante  



© 2025 Flashcardo.com 176 www.flashcardo.com/it

skaner
skanery

 pamięć USB
pamięci USB

 twardy dysk
twarde dyski

laptop
laptopy

 ekran
ekrany

 drukarka
drukarki

 głośnik
głośniki

 robot
roboty


